DOUARIENEZ

DOUARNENEZ - KERLAZ - LE JUCH - POULDERGAT - POULLAN-SUR-MER

L'agenda
Du 30 mai au 14 juin 2026
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D Broderie participative
samedi 30 mai 2026
Q@ Douarnenez, Médiathéque Georges Perros, Place de 'Enfer
Participez a la création d'une broderie collective en
hommage aux Penn Sardin de Douarnenez. Venez partager
VOSs souvenirs ou découvrir I'histoire de ces femmes tout en
apprenant différents points de broderie.
® Gratuit
0298111610

D Atelier de lecture a voix haute, animé par
Claude Favre : Les cargaisons insolites
samedi 30 mai 2026
© De 13:00 a 15:00
Q Douarnenez, Librairie de I'’Angle rouge, 9 rue de I'Hépital
Atelier de lecture a voix haute, animé par Claude Favre : Les
cargaisons insolites
® Tarif de base 15,00€ Tarif réduit 10,00€
®0222129928

D Boardercross de Douarnenez - Sardines
Volantes
samedi 30 mai 2026
Q Douarnenez, Parking du Centre des arts, 21 Boulevard du
Général de Gaulle

Les Sardines Volantes de Douarnenez vous préparent un
week-end bien chargé : ride, vitesse, musique et bonne
ambiance au bord du port !
® Gratuit
06 41392583

D Conférence pour le 200e anniversaire du
déces du docteur Laennec
samedi 30 mai 2026
O A14:30
Q Kerlaz, Salle polyvalente , Route de I'Ecole
Conférence pour le 200e anniversaire du décés du docteur
Laennec organisée par l'association Histoire et patrimoine de
Kerlaz.
® Gratuit

DSéance d’écoute - Témoignages d’'anciennes
ouvrieres d'usines
samedi 30 mai 2026
© De 17:00 2 18:00
Q Douarnenez, Auditorium, Place de I'Enfer
Séance d'écoute — Témoignages d'anciennes ouvriéres
d'usines
® Libre participation
0298926520

2.

D Boardercross de Douarnenez - Sardines
Volantes
dimanche 31 mai 2026
Q@ Douarnenez, Parking du Centre des arts, 21 Boulevard du
Général de Gaulle

Les Sardines Volantes de Douarnenez vous préparent un
week-end bien chargé : ride, vitesse, musique et bonne
ambiance au bord du port !
® Gratuit
06 4139 2583

D24éme édition de la Foire aux Disques
organisée par la MJC
dimanche 31 mai 2026
© De 09:00 a 18:30
@ Douarnenez, MIC Ti an tud, Boulevard Camille Réaud
Nouvelle édition de la Foire aux Disques, BD, instruments,
matériel Hi-Fi, organisée par la MJC. Tarif de 1,50 €. Gratuit
moins de 16 ans
®© Tarif de base 1,50€ Gratuit moins de 16 ans
® 02989210 07

D Mai a Vélo : Balade a vélo
dimanche 31 mai 2026
Q Douarnenez
Mai a Vélo : Balade a vélo
® Gratuit
@ https://www.douarnenez-communaute.fr/mai-a-velo-tous-
en-selle/

D Troc et puces du Judo club Douarnenez.
dimanche 31 mai 2026
O De 08:30 a 18:00
Q@ Douarnenez, Salle Jules Verne, 2 Rue Jules Verne
Le Judo Club Douarneniste organise le dimanche 31 mai 2026
dans la salle Jules Verne a Douarnenez son premier troc et
puces.
® Tarif de base 1,50€
M judoclub.dz@gmail.com

D Visite de la ferme de Keratry : Spiruline de
Bretagne
vendredi 5 juin 2026
®© A17:00
Q Douarnenez, Ferme de Keratry, Keratry
Visite de la ferme de Keratry : Spiruline de Bretagne
® Gratuit
06 510170 02



D Rencontre avec Dérte Hansen
vendredi 5 juin 2026
®© A19:00
@ Douarnenez, Café Librairie Les Métamorphoses, 17 Rue
Voltaire

Dorta Hansen vient présenter son roman «Quelque part en
mer»considéré en Allemagne comme un triomphe littéraire.
Il relate I'évolution de la vie, notammment celle d'une famille,
sur une ile de la Mer du Nord, ou la chasse la baleine n'est
plus qu'un lointain souvenir et est aujourd’hui tiraillée entre
tradition et modernité. Réservation souhaitée.
® Gratuit
® 02301402 49

DLes Délices d'Oré - Inauguration
samedi 6 juin 2026
© De 11:00 2 18:00
Q Kerlaz, Pl. du Presbytere
Les Délices d'Oré vous invitent a leur inauguration ! Rendez-
vous le samedi 6 juin de 11h a 18h a Kerlaz pour découvrir
votre nouveau nouveau commerce
® Gratuit
02989219 04

DLecture musicale
samedi 6 juin 2026
© De 12:30 2 13:00
Q Douarnenez, Ti an trouz, 8, rue Jean Jaurés
30 minutes d'insomnie (30minutesdinsomnie.com)
est un collectif composé de musiciens improvisateurs
et d'un lecteur qui font entendre des textes de poésie
contemporaine.Prochaine lecture: des extraits de « Le
cycle des pigeons » de Ariel Spiegler, éd. des compagnons
d’humanité, 2023.
® Gratuit
® 0669 662226
X jacquesvincent9@gmail.com
@& https://30minutesdinsomnie.com/2025/01/23/ariel-
spiegler-3/

D Pride de Douarnenez
samedi 6 juin 2026
© De 10:30 a 00:00
Q Douarnenez, Aire de pétanque, 14 Rue Ar Veret
La premiére Pride de Douarnenez organisée par le collectif
LGBTQIA+ de Douarnenez ! Un programme riche tout au long
de la journée : atelier d'autodéfense, lecture pour enfants,
table ronde, marche des fiertés, drag show, concert et DJ set.
® Gratuit
X queerpridedz@protonmail.com

D Rimadelles de juin : animations et comptines
autour des véhicules pour les petits
samedi 6 juin 2026
O AT00
Q Douarnenez, Médiatheque Georges Perros, Rue Jean Barré
Rimadelles de juin : animations et comptines autour des
véhicules pour les petits
® Gratuit
0298111610
M mediatheque@douarnenez.bzh

DTournoi Vintage Red Devil Park
samedi 6 juin 2026
Q Le Juch
® Tarifs non communiqués

D Badminton : Tournoi de la sardine
dimanche 7 juin 2026
© De 08:00 a18:30
@ Douarnenez, Plaine des sports, 128 rue Laennec
Badminton : Tournoi de la sardine
07 817998 63

D 40éme édition de la Mini Fastnet
mardi 9 juin 2026
@ Douarnenez, Winches Club, Quai de I'Yser
Course internationale en double de 600 milles Douarnenez -
Phare du Fastnet - Douarnenez Prologue et village le samedi
13 juin 2026 Départ de la course le dimanche 14 juin 2026
Remise des prix le samedi 20 juin 2026
® Gratuit
0298 74 38 05

D 40&me édition de la Mini Fastnet
mercredi 10 juin 2026
@ Douarnenez, Winches Club, Quai de I'Yser
Course internationale en double de 600 milles Douarnenez -
Phare du Fastnet - Douarnenez Prologue et village le samedi
13 juin 2026 Départ de la course le dimanche 14 juin 2026
Remise des prix le samedi 20 juin 2026
® Gratuit
0298 74 38 05

D 40&me édition de la Mini Fastnet
jeudi 11 juin 2026
@ Douarnenez, Winches Club, Quai de I'Yser
Course internationale en double de 600 milles Douarnenez -
Phare du Fastnet - Douarnenez Prologue et village le samedi
13 juin 2026 Départ de la course le dimanche 14 juin 2026
Remise des prix le samedi 20 juin 2026
® Gratuit
0298 74 38 05

D 40&me édition de la Mini Fastnet
vendredi 12 juin 2026
@ Douarnenez, Winches Club, Quai de I'Yser
Course internationale en double de 600 milles Douarnenez -
Phare du Fastnet - Douarnenez Prologue et village le samedi
13 juin 2026 Départ de la course le dimanche 14 juin 2026
Remise des prix le samedi 20 juin 2026
® Gratuit
0298 74 38 05



L’ AGENDA

D Concert Ensemble Matheus x
vendredi 12 juin 2026
@ Douarnenez, Chapelle Sainte-Héléne

Pour cette nouvelle édition, 'lEnsemble Matheus propose un
programme fort : Les Héroines de 'opéra. Ce programme
illustre la richesse du répertoire baroque et lyrique, mélant
virtuosité instrumentale, émotion et grandes figures
féminines de l'opéra.
® Tarif de base 18,00€ Tarif réduit 13,00€
@ https://my.weezevent.com/tournee-departement-finistere-
x-matheus-saison-2

D Spectacle «L'envol cuivré des oiseaux»
vendredi 12 juin 2026
© A18:30
@ Douarnenez, Salle des fétes, Ter étage des Halles, Rue
Eugéene Kérivel
Spectacle «L'envol cuivré des oiseaux»
® Tarifs non communiqués

D 40&me édition de la Mini Fastnet
samedi 13 juin 2026
Q Douarnenez, Winches Club, Quai de I'Yser
Course internationale en double de 600 milles Douarnenez —
Phare du Fastnet — Douarnenez Prologue et village le samedi
13 juin 2026 Départ de la course le dimanche 14 juin 2026
Remise des prix le samedi 20 juin 2026
® Gratuit
0298 74 38 05

D Spectacle «L'envol cuivré des oiseaux»
samedi 13 juin 2026
®© A18:30
Q Douarnenez, Salle des fétes, ler étage des Halles, Rue
Eugéne Kérivel
Spectacle «L'envol cuivré des oiseaux»
® Tarifs non communiqués

D Atelier de lecture a voix haute, animé par
Claude Favre : Les cargaisons insolites
samedi 13 juin 2026
© De 13:00 a 15:00
Q Douarnenez, Librairie de I'’Angle rouge, 9 rue de I'Hépital
Atelier de lecture a voix haute, animé par Claude Favre : Les
cargaisons insolites
® Tarif de base 15,00€ Tarif réduit 10,00€
0222129928

ile Tristan - «lle Ouverte»
samedi 13 juin 2026
© De 08:55 a 10:45
Q Douarnenez, Cale du Guet, Boulevard Camille Réaud
L'Tle Tristan propriété du Conservatoire du Littoral est ouverte
au public gratuitement pendant la marée basse. Passage a
pied. Chiens interdits.
® Gratuit
0298921335

4.

D Le Petit Reuz - édition 2026
samedi 13 juin 2026
Q Douarnenez

Douarnenez la festive récidive | En été, le reuz, cette fievre
locale qui se transmet par le sourire, le rire et le grand
n'importe quoi, envahit le port et les rues au son des
musiques d'ici et de partout !
® Gratuit

D 40&éme édition de la Mini Fastnet
dimanche 14 juin 2026
@ Douarnenez, Winches Club, Quai de I'Yser
Course internationale en double de 600 milles Douarnenez -
Phare du Fastnet — Douarnenez Prologue et village le samedi
13 juin 2026 Départ de la course le dimanche 14 juin 2026
Remise des prix le samedi 20 juin 2026
® Gratuit
® 029874 38 05

Dile Tristan - «lle Ouverte»
dimanche 14 juin 2026
© De 09:35 a 11:55
@ Douarnenez, Cale du Guet, Boulevard Camille Réaud
L'Tle Tristan propriété du Conservatoire du Littoral est ouverte
au public gratuitement pendant la marée basse. Passage a
pied. Chiens interdits.
® Gratuit
0298921335

DLandes et moutons en féte
dimanche 14 juin 2026
© De 11:00 a 23:00
@ Douarnenez, Réserve du Cap Sizun, 29770 Goullien
L'antenne Douarnenez- Cap Sizun de Bretagne Vivante
organise une féte le 14 juin 2026 de 11h a 22h a la Réserve de
Goulien- 29770.
® Gratuit
M douarnenez-capsizun@bretagne-vivante.org



LES CINEMAS

DLe Club
@ 39 rue Berthelot, Douarnenez
® 0298 92 4194

X toiledessai@gmail.com
@ www.cinemaleclub.fr

DLa Balise
@ 39 rue Louis Pasteur, Douarnenez
0298508329
< contact@cinedys.fr
@ www.cinemalabalise.fr
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D Exposition photographies «A terre en mer, les
iles de Michel Thersiquel»
Du samedi 7 février 2026 au dimanche 8 novembre 2026
@ Douarnenez, Port-musée, Place de I'Enfer
Exposition photographies «A terre en mer, les iles de Michel
Thersiquel»
0298926520
@ https://www.port-musee.org/

D Exposition «Faire les gras, le golt de la féte a
Douarnenez»
Du samedi 4 avril 2026 au dimanche 7 novembre 2027
Q Douarnenez, Port-musée, Place de I'Enfer

Exposition «Faire les gras, le go(t de |la féte a Douarnenez»
® Tarif de base de 5,00€ a 11,50€
® 0298926520
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D Exposition de la Galerie Plein-Jour : Singuliére
géométrie
Du vendredi 29 mai 2026 au dimanche 5 juillet 2026
Q Douarnenez, Place des Halles, 4 Rue Eugene Kérivel
Exposition de |la Galerie Plein-Jour : Singuliere géométrie
® Tarifs non communiqués
07 8173 4185
@ https://www.galeriepleinjour.frisinguliere-geometrie/

D Exposition de photographies par Baptiste
Thiery
Du vendredi 1 mai 2026 au mardi 30 juin 2026
Q@ Le Juch, Bar Ty Kalon, 14 Place de I'Eglise
Exposition de photographies par Baptiste Thiery
® Tarifs non communiqués

D Exposition de I'artiste quimpéroise Lise
Pennec
Du samedi 21 mars 2026 au samedi 6 juin 2026
Q Poullan-sur-Mer, Médiatheque, 10 Rue Abbé Conan
Dans ses dessins, les tissus, motifs et couleurs deviennent des
terrains de jeu ol apparaissent peu a peu corps, silhouettes
et parfois des visages. Certains dessins sont en noir et blanc,
d’autres en couleur, offrant des formes et des textures
variées.
® Gratuit
0298 74 01 04

D Exposition de Georgia Nelson
Du samedi 11 avril 2026 au dimanche 31 mai 2026
© De 14:00 2 18:00
@ Douarnenez, Centre des Arts André Malraux, 88 rue Louis
Pasteur
Exposition de Georgia Nelson
® Gratuit
® 0298929232



LES VISITES GUIDEES

L'ILE TRISTAN

Située a quelques encablures de
Douarnenez, l'lle est un site naturel
. protégé, propriété du Conservatoire du
Littoral qui se découvre en fonction des
marées.

Profitez de la grande variété de paysages
qu'offre le site : panorama sur la baie,
landes, prairies, jardin exotique, verger...

}ip LEPOPEE DE LA
2+i SARDINE

' -"Lr J Cette balade vous fait découvrir 'adme de

Douarnenez et son histoire si intimement

lices a I'épopée de la sardine.

Parcourez avec notre guide, les rues et

= les venelles de la ville, découvrez son
.+ % . architecture du19:m siecle et ses anciennes

“ " J.. . conserveries dissimulées entre les maisons.

RESERVEZ VOS VISITES

En ligne ou a I'Office de Tourisme

& www.douarnenez-tourisme.com \_j

I

2] DATES

Prochaine visite le 18 juin

éﬂ TARIFS

- Adulte : 9€
-10-18 ans : 6,50€
--10 ans: gratuit

Durée : 2h

I

2] DATES

Mardi 2 juin a 14h30

éﬂ TARIFS

- Adulte : 6,50€
-10-18 ans : 4€
--10 ans: gratuit

Durée : 1h30
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LES VISITES
D'ENTREPRISES

CONSERVERIE
KERBRIANT

Entreprise de fabrication artisanale et familiale de produits
de la mer. Découverte des différentes étapes de fabrication,
le savoir-faire et I'authenticité des recettes. Visite suivie

d'une dégustation.
0—0q o s . o .
ooool Avril @ mi-octobre : du lundi au vendredi ’

20859 Novembre a mars : sur rendez-vous
9 32 rue Jean Kervoalen, Douarnenez
02987052 44

€ : Gratuit

SPIRULINE DE
KERATRY

Découverte de I'exploitation et du processus de fabrication
de l'algue bleu-vert, cultivée sous serres. Visite guidée
autour des bassins et des étapes de production artisanale
de la spiruline bretonne en paillettes, avec vente sur place.

-ooo| Le 05,15 et 27/06

290891 317h

9 Chem. de Keratry, Douarnenez
® 06 510170 02/ € : Gratuit

ATELIER DE CERAMIQUE
MISS TERRE DE L'OUEST

Découvrez 'univers de Mimi Caroff, céramiste, lors d'une
visite de son atelier | Observez les différentes étapes de
création, du fagconnage a la cuisson, et échangez avec
I'artisan sur son savoir-faire unique.

m Du 01/04 au 28/08 : les mercredis de 17h 3 18h
20°99] et tous les vendredis de 9h30 a 10h30

Q 2 ruedu Couédic, Douarnenez

06 76 57 2577

€ : Adulte : 6€, -18 ans : gratuit

BRASSERIE
DIAOUL

Plongez dans 'univers de la biere artisanale ! Lors de cette
visite, vous apprendrez tout sur le processus de fabrication,

des matieres premieres a la mise en bouteille.

oooo| Visite possible sur demande

0000 |es vendredis et samedis
Q Kermenguy, Le Juch
® 068726 09 06

€ : Adulte : 7€, -18 ans : gratuit
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RESERVEZ VOS VISITES

En ligne ou a I'Office de Tourisme

& www.douarnenez-tourisme.com
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Eglise Saint-Joseph

Chapelle Saint-Michel
Chapelle Saint-Jean

Eglise Saint-Herlé

Eglise du Sacré-Coeur

Chapelle Sainte-Héléne

Chapelle Saint-Vendal
Eglise Saint-Jacques

Eglise Saint-Germain
Eglise Saint Cadoan de
Poullan-sur-Mer
Chapelle N-D de
Kérinec

Chapelle Saint-They

Eglise N-D du Juch

Accueil et ouverture*

Toute I'année, tous les jours de 9h a 18h

Toute I'année sur rendez-vous (sauf dimanche et jours fériés)

Vacances de Paques (toutes zones) et de juin a septembre
mercredi et samedi de 15h a 18h

Juillet-Aolt :
Tous les jours : 10h-12h/ 15h-17h
sauf offices religieux, dimanche et jours fériés

Juillet-Aodt, tous les jours : T10h-18h
Toute I'année, tous les jours : 10h-12h

Toute I'année, tous les jours de 10h a midi sauf les mercredis et
dimanches

Toute I'année sur rendez-vous sauf dimanches et jours fériés
Toute I'année sur rendez-vous (groupe de 5 personnes minimum)
Juillet a Septembre

mercredi et samedi : 16h-18h

Juillet et aolt
Tous les jours, 10h-18h

De fin avril a mi-juin, week-end et jours fériés
De mi-juin a mi-septembre, tous les jours
De mi-septembre a la Toussaint, week-end et jours fériés

Toute I'année, tous les jours
Si fermée : demander a la ferme, en face

Toute I'année, tous les jours de 9h a 16h30
Sur rendez-vous : visite guidée possible

*Pour plus d'informations, se renseigner aupres des associations
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LES MARGHES
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Marché des Halles
Tous les matins du lundi au samedi

Marché de Tréboul

Grand marché, mercredi et samedi
matin

Petit marché aux produits frais,
tous les matins du lundi au samedi

Petit marché de Ploaré
Petit marché de producteurs
locaux tous les mardis de 9h a 13h

D=STINATION PAYS DE

DOUARNENEZ

DOUARNENEZ - KERLAZ - LE JUCH - POULDERGAT - POULLAN-SUR-MER

Juillet-AoQt 7 jours /7 : lundi au samedi 10h-18h30 et

18 rue Anatole France dimanche 10h-12h30

Avril a Octobre : lundi au samedi 10h-12h30 et 14h-18h
219100 Lo EENES et dimanche et jours fériés (sauf 1°" mai) 10h- 12h30
Tél: +33 (0)2 989213 35 (avril 8 mi-septembre)
info@douarnenez-tourisme.com Novembre a Mars : lundi au samedi 10h-12h30 et
www.douarnenez-tourisme.com 14h-17h30

Sur le marché de Tréboul en Juillet/AoUt le mercredi
de 8n30 a 12h30
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Charte du voyageur -

D=STINATION PAYS DE

DOUARNENEZ

@@ DOUARNENEZ - KERLAZ - LE JUCH - POULDERGAT - POULLAN-SUR-MER

En Bretagne,

sur ce territoire marin, urbain, paysan,
on murmure que...

Les voyageurs ne comptent pas pour du beurre.

La c6te se montre plus sauvage que les habitants.

On recoit des vagues d émotions, méme en pleine tempéte.
On grave chaque instant dans sa mémoire, pas sur les pierres.

On ramasse ses déchets parce que c’est pas la mer d boire.
On retourne la terre des champs, pas le sable fin de I'estran.
On consomme local aussi naturellement que I'on savoure une crépe.
On pose volontiers la bolée pour danser au fest-noz.

On contemple les ballets d’aigrettes sur la pointe des pieds.

On retrouve sa liberté sans s‘échapper des sentiers de randonnée.

2019 par I'office de tourisme

Les guides enchantent les visiteurs et ce n'est pas une légende.
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La rencontre avec la Bretagne se partage avec fierteé. 9 9

Golfe du Morbihan Vannes Tourisme et Le Homard Bleu Communication

Les Offices de Tourisme de Bretagne vous sovhaitent la bienvenue.
Degemer mat |

tion sous licence Creative Commons CC BY SA 4.0 - Créée en

Projet soutenu par: |

Partagez et signez la charte du voyageur : o o e @
www.charte-du-voyageur.bzh BRETAGNE £, -




