
BULLETIN MUNICIPAL 
POULLAN-SUR-MER 

Keleier Poullan
Octobre 2025

Mekanikoù kozh 
al labour-douar



Bonjour à toutes et tous, 

J ’espère que votre rentrée s’est bien passée 
après ce bel été. Nous continuons de 

profiter du soleil, même si la période est moins 
chaude et nous emmène vers la campagne, 
cueillir les châtaignes et les champignons, 
plutôt qu’à la plage ! 

Les associations nous ont encore proposé des 
fêtes estivales et spectacles de qualité, qui ont 
chacun remporté un franc succès. Bravo aux 
bénévoles qui s’impliquent pour ces bons 
moments. 

Notre région a attiré beaucoup d’estivants, et 
notre commune a de nombreux atouts 

pour les satisfaire. Nous avons 
néanmoins dû prendre un arrêté 

temporaire interdisant le 
stationnement de 

véhicules sur  
 

des parkings de la côte suite à des dégradations. 
Il faudra réfléchir à si nous devons rendre cette 
interdiction pérenne pour plus de tranquillité. 

Le gros chantier de la rentrée à la Mairie 
concerne le projet de rénovation du bâtiment 
Mairie-Salle polyvalente. Après un accompa-
gnement par Finistère Ingénierie Assistance, 
service du Département, pour la rédaction du 
programme des travaux, nous avons retenu une 
équipe de Maîtrise d’œuvre. L’architecte est 
Pierre BRULÉ, qui reprend le projet que son 
père, Philippe BRULÉ, lui-même architecte, 
avait conçu avec Paul RUELLAND. Il est entouré 
d’une équipe pluridisciplinaire : bureaux d’études 
structure, acoustique, électricité, et thermique 
bien sûr car il s’agit, aussi, à travers cette 
rénovation, de se mettre en conformité avec 
nos obligations d’économie d’énergie. Le 
conseiller en énergie partagé du SDEF suit 
également le projet. 

A ce jour, nous avons reçu de la part de l’équipe 
de Maîtrise d’Œuvre une esquisse qui se 
complète au fil de nos remarques, notamment 

budgétaire pour ne pas dépasser  
l’enveloppe prévue. Nous aurons très  

 
 

 

prochainement un avant-projet détaillé que 
nous vous présenterons. Les diagnostics ont 
commencé, certains ont pu voir que des trous 
ont été réalisés côté Est de la salle pour évaluer 
les structures… 

Une information concernant la fibre : la dernière 
étape concernant l’installation va se faire très 
bientôt. Il reste à poser 11 poteaux. En effet un 
secteur au Sud de la commune était sur le 
réseau venant de Confort, qui sera fibré d’ici 
peu. Il y a 8 poteaux à poser à Tréfest, 1 à Kereven 
et 2 à Kermoal avant de dérouler la fibre sur le 
secteur. Concernant le fonctionnement et 
les pannes qui se produisent encore pour 
certains d’entre vous, je n’ai malheureusement 
que peu d’information à donner. 

Je profite de ce petit mot pour vous inviter à la 
commémoration le 11 novembre, rendez-vous 
sur le parking de la Mairie à 11h15  avant de 
rejoindre le monument aux morts au cimetière. 
Le verre de l’amitié sera servi ensuite à la salle 
polyvalente. 

Je vous souhaite une belle fin d’année, un 
automne chaleureux avant les festivités de Noël ! 

Marie-Pierre BARIOU 

Le mot de Madame la Maire
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LISTE DES DÉLIBÉRATIONS PRISES LE 21 MAI 2025 
• Procès-verbal du conseil municipal du 11 avril 2025 - Approuvée 

• Protocole d’accord avec la Maison Familiale Rurale représentée 
par son liquidateur judiciaire : validation et signature - Approuvée 

• Budget Général : Décision modificative n°1 - Approuvée 

• Jurés d’assises 2026 : Tirage au sort - Approuvée 

• Subvention au CCAS : Autorisation de versement - Approuvée 

• Centre socioculturel : Avenant à la convention d’occupation 
conclue avec l’Ulamir du Goyen Centre Social - Approuvée 

• Modification des horaires d’extinction de l’éclairage public 
- Approuvée 

• Règlement intérieur du Club House et de ses annexes - Approuvée 

• Motion « Manifeste pour la chasse » - Approuvée 

LISTE DES DÉLIBÉRATIONS PRISES LE 25 JUIN 2025 
• Procès-verbal du conseil municipal du 21 mai 2025 - Approuvée 

• Avis sur le schéma de mutualisation des services 2025-2026 
entre Douarnenez Communauté et ses communes membres 
- Approuvée 

• Conclusion d’un contrat collectif de prévoyance à adhésion 
facultative et révision de la participation employeur - Approuvée 

• Subvention pour l’organisation d’un feu d’artifice - Approuvée

Liste des DÉLIBÉRATIONS

En ce début octobre, nous avons fait abattre les pins du terrain 
communal de Prajou Gwen. En effet, les derniers coups de vents 
avaient mis en évidence la fragilité de ces sujets arrivés en fin de 
cycle. Nous avons donc sollicité M. Querelou, architecte paysagiste, 
afin de nous accompagner sur le reboisement et l’aménagement 
de ce site. 

Le thème retenu, est celui du fruit. Une boucle piétonne agrémentée 
de petits fruitiers (groseilliers, framboisiers…) et de plus grands 
(pruniers, figuiers, pommiers…) ainsi qu’une treille à kiwis verra 
le jour. Ces travaux de réaménagement débuteront dès cette fin 
d’année.

Aménagement 
de la prairie de 

PRAJOU GWEN

Toutes les délibérations sont accessibles 
sur le site de la commune : 
https://poullansurmer.bzh/comptes-
rendus-municipaux/ 

COMMÉMORATION 
DU 11 NOVEMBRE 

 
Rendez-vous place de la mairie 

à 11h15 

Dépôt de gerbe au cimetière 
à 11h30 

Pot de l'amitié à la salle polyvalente 
à 12h00



4

La rentrée au lycée Jean Marie Le Bris s’est faite dans des locaux 
neufs, l’inauguration a eu lieu le vendredi 19 septembre, suivie d’une 
matinée Portes Ouvertes le samedi matin. 

On peut se féliciter de l’ouverture d’une formation post-bac sur le 
territoire : un BTS audiovisuel qui a eu beaucoup de succès sur 
Parcoursup pour une première année. Les salles équipées de matériel 
à la pointe de la technique réjouissent les 16 étudiants comme les 
enseignants. 

Nous avons eu le plaisir de rencontrer, dans ce nouvel environnement, 
Nicolas CHAMPEL, jardinier qui a fait des merveilles sur la commune 

de Poullan-sur-Mer pendant quelques années ! En effet, il enseigne 
depuis 5 ans en classe de SEGPA au collège, et a pris la décision d’y 
rester à la fin de ces 5 années de disponibilité. Tout à fait dans son 
élément dans sa serre toute neuve, son espace de jardinage et sa salle 
de classe, entouré de ses élèves, il transmet sa passion. 

Sébastien Quéré de Lesaff vient d’être recruté en remplacement pour 
ce poste de jardinier. Il prendra ses fonctions en mars 2026.

Cité scolaire JEAN-MARIE LE BRIS  

LA RENTRÉE À L’ÉCOLE NOTRE DAME DE KÉRINEC 
Pour cette nouvelle année scolaire nous avons le plaisir 
d’accueillir une nouvelle directrice, Sandrine Le Brun qui succède 
à Rebecca Brusq. 77 élèves ont repris le chemin de l’école, répartis 
dans 4 classes. 

Cette année encore, les projets sont riches et variés : un séjour 
en Allemagne est prévu pour les élèves de CM2 au mois de 
novembre dans le cadre du programme ERASMUS, natation 
scolaire, voile, musée, et bien d’autres encore seront dévoilés au 
cours de l’année. L’école ayant obtenu le label éco-école au mois 
de juin, les projets vont continuer également dans ce sens. 

École NOTRE-DAME DE KÉRINEC



Des expos, du ciné, des histoires à partager, des livres et DVD 
pour tous les goûts… Cette saison promet plein de découvertes ! 
Ne manquez pas nos prochains rendez-vous ! 

BANKADOÙ SARDIN ! DES BANCS DE SARDINES AUX BANCS 
DE L’ÉCOLE !  

Les élèves de la classe de CM1-CM2 bilingue de l’école Fañch 
Gwilhoù de Pouldavid vous présentent une exposition unique, 
fruit d’un travail artistique mené autour de l’environnement 
maritime et de l’histoire locale du pays Penn Sardin. 

À découvrir Jusqu’au 26 octobre. 

REGARDS BRETONS – LA BALADE CONTINUE 

Du 14 novembre au 10 
janvier, l’équipe de la 
médiathèque aura le plai-
sir d’accueillir l’exposition 
« Regards bretons – La 
balade continue » de 
Tanja Binder, artiste 
inspirée par les paysages 
de Douarnenez et par ses 
balades sur nos sentiers 
côtiers. 

Tanja Binder propose une 
série de toiles colorées et 
lumineuses, entre maisons 
bretonnes, rivages fami-
liers et chemins bordés 
de nature. Une exposition 
chaleureuse pour redé-
couvrir, au cœur de l’hiver, 
un regard artistique sur la 
beauté de notre baie. 

 

 

 

 

 

EN NOVEMBRE C’EST CINÉMA À LA MÉDIATHÈQUE 
Chaque année au mois de Novembre 
le public répond présent au rendez-
vous du mois du film documentaire. 
La médiathèque renoue avec ce ren-
dez-vous avec « LOUP Y ES-TU » de 
Mathurin Peschet.  

Certains l'attendaient avec impa-
tience, d'autres avec appréhension, 
mais aujourd’hui ce n'est plus une 
rumeur : le loup est de retour en 
Bretagne. Combien sont-ils et comment 
sont-ils parvenus jusqu'ici ? Mais 
surtout qu'est-ce que ce retour 
provoque chez les Bretons et révèle de 
notre rapport à la vie sauvage ? Un 
étrange personnage à tête de loup se 
lance sur les traces de Canis lupus 
dans les landes des Monts d’Arrée. 

Mathurin Peschet sera présent pour échanger avec le public lors 
de cette projection. 

Dimanche 9 novembre à 15h00. 

 Séance gratuite dans la limite  
des places disponibles à la médiathèque.  

 

LES RACONTINES 

Lectures, comptines et découvertes pour les 
tout-petits 

Histoires courtes, comptines, manipulation de 
livres et petits instruments de musique… 

Les Racontines avec Michèle et Pauline sont des 
séances de lecture à voix haute spécialement 
conçues pour les enfants de 0 à 3 ans, accompagnés 
de leurs parents ou assistantes maternelles. 

Organisés depuis 2017 en partenariat avec le 
centre social l’ULAMiR, ces moments de partage favorisent la 
découverte du livre dès le plus jeune âge, dans un cadre chaleureux 
et bienveillant. 

Inscription obligatoire par mail : 
bbl.ulamir@orange.fr 

 

LECTURES À PARTAGER 

L’équipe de « Lire à Poullan » vous invite à un 
temps convivial autour des nouvelles lectures, 
notamment celles de la rentrée littéraire. De quoi 
vous inspirer pour vos prochaines lectures et 
pourquoi pas des idées de cadeaux à glisser sous 
le sapin ?  

Le samedi 29 novembre de 11h à 12h.  

Un bel automne à la  MÉDIATHÈQUE !

TARIF ANNUEL   
Jeunes jusqu’à 18 ans : Gratuit 
Abonnement familial 18 € / famille  
Tarifs réduits 7 € 

PRÊT 

7 livres ou revues par personne 
5 CD par famille  
5 DVD par famille (prêt 2 semaines) 
Accès à Syren : Ressources numériques en ligne  

Durée du prêt  

3 semaines : Nouveautés  
1 Mois : Livres, CD et magazines 
2 semaines : La revue du mois et DVD 

Retrouvez nos informations sur le site 
https://mediatheque.poullan-sur-mer.fr/ 

Suivez-nous sur 
https://www.facebook.com/mediathequepoullansurmer 

À Très bientôt !
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Depuis quelques temps, des motos-cross parcourent les chemins 
de la commune. Si ceci est une passion pour ces motocyclistes, 
il ne reste pas moins que cela est interdit ! 

Il existe des structures sur le département du Finistère (Guisseny, 
Trémeven, Saint-Hernin) et des terrains pour la compétition pour 
parfaire leur passion. 

Le fait que les chemins ruraux de randonnée sont interdits aux 
engins motorisés (sauf les engins agricoles pour leur déserte 
agricole) est d’abord pour raisons de sécurité pour les usagers 
(randonneurs, sportifs…). 

Ce que dit la loi du code de l’environnement (article 362-1) : 
la circulation des motos, quads et autres véhicules à moteur est 
interdite en dehors des voies classées dans le domaine public 
routier de l’état, des départements et des communes. Les sanctions 
encourues sont des contraventions de 5e classe et peuvent être 
assorties de peines complémentaires. 

Ainsi la loi prohibe le hors-piste afin de concilier la protection de 
la nature et activités humaines. Il est interdit dans les chemins 
ruraux, les sous-bois et les prairies, dans les cours d’eau, lagunes, 
les zones humides de la commune de Poullan sur Mer. 

Bien vivre ENSEMBLE

Comme nous l’avions communiqué cet été, une campagne de 
piégeage sélectif du frelon à pattes jaunes (Vespa velutina) a été 
réalisée au cours du printemps et s’est clôturée le 18 mai dernier. 
Cette campagne a été effectuée sur 42 communes des quatre 
départements bretons, avec l’installation de 880 pièges de types 
coréens. Pour notre commune, 30 pièges ont été installés avec 
l’aide des agents communaux, des piégeurs volontaires et la 
participation des citoyens ayant accepté d’accueillir un piège 
dans leur jardin. Un grand merci à vous ! 

Les résultats de cette campagne sont plutôt satisfaisants, en ce 
qui concerne l’attractivité et la sélectivité des pièges. Au total, 
2 014 frelons à pattes jaunes ont été capturé sur l’ensemble 
de la commune. Une grande variabilité a été observée, allant de 
0 à 144 individus par piège, avec une moyenne de 67 individus 
par pièges. D’un point de vue géographique, c’est surtout la 
partie Nord de la commune qui semble présenter les plus fortes 
concentrations de frelons par pièges. 

En termes d’impact de cette campagne sur l’implantation 
des frelons, il est pour l’heure difficile de conclure. Mais il est à 
noter que le nombre de signalements de nids au cours de l’été a 
diminué par rapport à l’année 2024. Nous sommes donc assez 
optimistes sur l’efficacité de la capture de printemps. 

Afin de renforcer l’effet de la campagne printanière sur la 
diminution des populations de frelons à pattes jaunes, une 
seconde campagne de capture est normalement prévue à 
l’automne et commencera dans les prochaines semaines pour 
s’étendre jusqu’à fin décembre. 

Enfin, pour nous aider dans la lutte contre le frelon à pattes 
jaunes, nous vous invitons à signaler systématiquement les nids 
que vous pourriez repérer, même si vous ne faites pas la 
demande de destruction. En effet, il est important de pouvoir 
localiser le plus grand nombre de nids afin de mieux cibler 
l’implantation des pièges à l’automne et au printemps prochain. 

Pour le signalement de nid vous pouvez contacter la mairie 
de Poullan-Sur-Mer au 02 98 74 03 92

Le frelon ASIATIQUE

MOTO CROSS

IN TE R DIT

Depuis le dimanche 28 septembre, Clément s’est installé avec 
son camion sur le parvis de l’église. Il sera là tous les dimanches 
soir de 18h30 à 20h30. 

Il propose des burgers, des Fish and chips, du steak haché, des 
frites maison, un plat du jour, le dessert du moment et plein de 
choses sur une carte attractive avec des produits frais et locaux. 

Réservation au 06 49 00 57 58.

Le Food truck  

TI GOUD
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SOIRÉE JEUNES DU SAMEDI 11 OCTOBRE 2025 
Samedi 11 octobre, le CCAS en partenariat avec l’Ulamir Centre 
social du Goyen, a convié les jeunes Poullanais de niveaux CM1, 
CM2, 6e & 5e, à une soirée jeux. 

Pour cette édition 2025, les jeunes Poullanais ont participé à une 
Murder Mystery concoctée par les animateurs de l’Ulamir. Cette 
énigme a fortement séduit les pré-adolescents présents. 

Une raclette offerte par le CCAS a conclu cette agréable soirée. 

REPAS DES AÎNÉS - 11 NOVEMBRE 2025 
Chaque année, le 11 novembre, le CCAS offre un repas à ses 
aînés. 

Cette année, les convives devront avoir minimum 72 ans. 

Le repas se déroulera au Pen Duick à 13h00. 

Un apéritif sera servi à la Salle Polyvalente à l’issue de la commé-
moration du 11 novembre à partir de 12h00. 

Réservation obligatoire sur inscription en Mairie au plus tard le 
6 novembre 2025. Tél. 02 98 74 03 92. 

Vous pouvez également vous inscrire directement au Restaurant 
le Pen Duick. Tél. 02 98 74 03 95. 

Pour rappel, les personnes de moins de 72 ans peuvent participer 
au repas moyennant une participation financière. 

Nous comptons sur votre présence afin de partager un bon 
moment de convivialité. 

COLIS DE NOËL POUR NOS AÎNÉS 

Le CCAS propose également une distribution de colis de Noël 
pour les Poullanais de plus de 80 ans n’ayant pas participé au 
repas du 11 novembre. 

L’inscription est obligatoire et se fait en mairie (Tél. 02 98 74 03 92). 
Vous avez jusqu’au 12 décembre pour vous inscrire. 

Vos colis seront à récupérer en mairie à partir du 15 Décembre 
aux heures habituelles d’ouverture. 

Pour les personnes ne pouvant se déplacer, une distribution se 
fera à domicile. Merci de le signaler en mairie lors de votre 
inscription.   

APRÈS-MIDI JEUX INTERGÉNÉRATIONNELS 

À vos agendas ! Réservez votre dimanche 25 janvier ! 

Face au succès de la dernière édition au printemps dernier, le 
CCAS en collaboration avec l’ULAMIR Centre Social du Goyen 
vous propose une nouvelle après-midi le dimanche 25 janvier 
2026 de 14h à 18h00. 

De nombreux jeux de société et jeux bretons vous seront mis à 
disposition pour le bonheur des participants de tous âges. Un 
espace ludique sera également disponible pour les plus petits. 

Un café/gâteau vous sera proposé par le CCAS en cours d’après-midi. 

 

CCAS

L’association Familles Rurales organise 2 activités sur la 
commune : 

- Une activité Gym 

- Des ateliers cuisine pour enfants 

LES SÉANCES DE GYM 

4 cours de gym sont programmés toutes les semaines à la salle 
polyvalente : 

Gym tonique 

- Le mardi de 18h15 à 19h15 

- Le jeudi de 18h30 à 19h30 

Gym douce 

- Le vendredi de 9h15 à 10h15 et de 10h30 à 11h30. 

Ils sont encadrés par des animateurs de l’Ulamir du Goyen. 

LES ATELIERS CUISINE POUR ENFANTS  
Ils sont proposés aux jeunes de 7 à 12 ans pendant les vacances 
scolaires. 

Ils ont lieu de 14h à 16h30 dans la salle du foyer de la salle 
polyvalente. 

Les dates sont précisées dans la presse et par des flyers déposés 
dans les commerces du bourg. 

Association 
FAMILLES 
RURALES

Bigoudène
en selle, 
mammographie 
essentielle

PARLEZ-EN À VOTRE MÉDECIN , GYNÉCOLOGUE, SAGE-FEMME
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GRATUIT

DÉ
PISTAGE EFFICACE

Tous les 2 ans

50 - 74 ans

Il faut aussi désormais compter sur les cours de zumba et de 
renforcement musculaire. Les séances, déjà bien remplies, se 
tiennent le mercredi en début de soirée à la salle polyvalente. 
Les cours, très toniques, sont animés par Nolwenn Le Goff de 
l’association Fit DZ. Ils débutent par du renforcement musculaire 
et se poursuivent par de la zumba.  

Contact : fitdz29@gmail.com

Cours de ZUMBA 
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Le Club de Loisirs a repris ses activités début septembre. 

C'est toujours avec plaisir que les adhérentes se retrouvent tous 
les jeudis après-midi. 

Au programme : 

- toujours les jeux de société (Belote, Scrabble, Chromino, Skyjo...) 

- ensuite café, gâteaux, papotage et rigolade 

- et enfin, des jeux de mémoire par petits groupes (petit bac, 
racines de mots, mots coupés...) 

Nous avons aussi d'autres divertissements : 

- Le 11 septembre, nous avons fait une sortie à l'Aqua Show d'Audierne, 
sortie programmée par Trait d'union (ULAMIR et ADMR). 

- Jean Le Bihan doit venir début novembre nous faire chanter en 
breton. 

- Nous allons aussi programmer des séances de gym assise de 
20 mn en début d'activité pour celles qui veulent bien sûr. Nous 
attendons les conseils d'une kiné. 

Actuellement, le club regroupe 28 adhérentes âgées de 59 à 93 ans. 
Tout se passe dans la bonne humeur. C'est un besoin pour toutes 
ces personnes de partager un bon moment ensemble, de rompre 
l'isolement et cela crée des liens.

 

 

Le comité des courses est heureux d’avoir été choisi pour organiser 
le championnat du Finistère de cyclo-cross comme en 2012. 
Il aura lieu le dimanche 30 novembre dans les parcs sportifs 
de la commune. Cette animation sera au cœur de l’hiver et le 
comité des courses recherche déjà des bénévoles… Des réunions 
de préparation auront lieu au cours du mois et vous êtes les 
bienvenus. 

Le comité des 
COURSES 
CYCLISTES  

Club de 
 LOISIRS
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Notre association a poursuivi cet été ses activités habituelles, en 
mettant particulièrement l’accent sur les trente ans de notre 
création (21 octobre 1995). 

- Travaux d’entretien habituels, en particulier la veille de nos 
fêtes  du pardon et du 15 août. La commune a réalisé des coupes 
d’arbres morts et/ou à renouveler. 

- Les quatre mercredis du mois de mai, les assemblées de prières 
du mois de Marie avaient lieu en soirée. 

- Ouverte tous les jours du 14 juin au 21 septembre, notre 
chapelle a accueilli un public de visiteurs nombreux, qui a pu 
admirer nos deux expositions : 

Exposition de photos et articles sur nos 30 ans d’activité, 
affichée tout au long de l’été, relatant les pardons, les travaux, 
les conférences et visites de chapelles, les concerts. 

Dessins de Marie Hélène Le Moal, (semaine de 19 au 24 août) : 
l’artiste poullanaise, bénévole de l’association, a présenté 
des dessins à l’encre de chine, des aquarelles, des acryliques en 
s’inspirant de la nature. 

Le pardon fut célébré le dimanche 20 juillet : suivie par 120 
fidèles, la messe a été dite par le père Roland, un prêtre malgache 
arrivé en renfort pour un mois à la paroisse Saint-Tugdual. La 
célébration a été suivie d’une procession puis de la bénédiction 
de la fontaine et des fidèles. 

Notre fête champêtre du 15 août, précédée par une assemblée 
de prières, a accueilli 220 convives au déjeuner avec au menu un 
couscous et un véritable kouign amann de Douarnenez. 

Un défilé de tracteurs et machines d’autrefois, proposé par la 
nouvelle association Poullann Mod Kozh, a animé le début des 
festivités. 

La balade dans la campagne poullanaise à la découverte de la 
flore et de la toponymie locale a été suivie par 18 promeneurs ; 
elle était guidée et animée par Jean  Yves Kervarec. 

Pendant ce temps étaient proposés au public des jeux bretons 
comme le bazh-youd, le lever de la perche, ou le lancer de botte 
de paille. Dix équipes ont participé au tournoi de pétanque. 

La fête s’est poursuivie dans la chapelle, avec des chants de 
basse et haute Bretagne interprétés par le duo Hascoët Goulene. 
Il puise son répertoire dans les traditions chantées et a interprété 
une quinzaine de titres (gwerzioù, complaintes et chansons) avec 
au chant Koulmig Hascoët accompagnée de Gwenaël Goulene à 
l’accordéon diatonique.. 

Les Amis de la chapelle N-D DE KÉRINEC 



L’Assoce Tomate
Du soleil et une Rencontre merveilleuse, 
ça c’est de l’été qu’on aime ! Comment 
ne pas sourire en repensant à cette 
soirée quasi parfaite ? De la musique très 
chouette, un DJ entrainant, des moules 
biens cuites, et un site merveilleux avec 
un coucher de soleil paradisiaque. Mon 

cœur de p’tite tomate s’emballe et rougit 
à nouveau. Merci aux nombreux béné-
voles, à toi aussi qui a patienté « un peu » 
en attendant tes frites, aux artistes et à 
tout le monde en fait… 

 

On se retrouve le 31 octobre pour le bal 
des enfants d’Halloween de 16h à 18h30 
ainsi que pour notre apéro du nouvel an !  

Bel automne à toi, l’ami. Big Up. 

La nouveauté de cette saison se conjugue au féminin avec la 
création d’une équipe féminine de loisirs à 7. Une vingtaine de 
joueuses se retrouvent tous les mardis pour progresser sous les 
conseils de leur coach David Le Bihan. Les matchs se déroulent 
une fois par mois à domicile, le vendredi soir, et sont ouverts aux 
curieux prêts à venir encourager l’équipe à Paillettes ! 

L’école de foot poursuit sa progression. Tous les samedis, 
plus d’une vingtaine d’enfants viennent partager leur passion, 
encadrée par des joueurs des équipes séniors. Les entraînements 

s’enchaîneront avec des plateaux, rassemblement des clubs 
voisins, afin de confronter les équipes entre jeux et petits matchs. 

Enfin, les deux équipes séniors masculines se sont renforcées par 
l’arrivée de nouveaux joueurs. Descendue en D3, l’équipe 
première aura comme challenge de remonter dès cette première 
année. Guillaume Cotonéa et Théo Tanguy guident leurs joueurs 
vers ces victoires, tandis que Yann Loupias et Thierry Le Goff 
encadrent l’équipe réserve. Le club est ravi d’accueillir sous ses 
nouvelles couleurs leur nouvel arbitre Aurélien Ollivier.  

Les Gars et les Filles de Poullan
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DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE 

Dans le cadre du développement écono-
mique du territoire, et en particulier des 
zones artisanales, le Conseil Communau-
taire a validé l’achat du terrain en face de 
la ZA de Kerménez, en sortie de bourg 
vers Douarnenez, actuellement complète. 
D’une surface de presque 1Ha, ce terrain 
permettra d’accueillir de nouveaux artisans. 

SERVICE DÉCHETS 

La déchetterie de Lestrivin sera en travaux 
à partir de la mi-octobre pour une mise 
en conformité. La réouverture est prévue 
en mars avril, et pendant cette période 
nous devrons nous déplacer à Lannugat, 
l’autre déchetterie du territoire. 

Nous rappelons que les dépôts sauvages 
sont bien sûr interdits quelle que soit leur 
composition. En effet, pour rappel, les 
déchets verts ne peuvent pas être déposés 
dans la nature, aussi verte soit-elle aussi.  

Pour information, les déchets verts, 
déposés en déchetterie, sont mélangés 
aux algues vertes ramassées sur les plages 
pour réaliser un compost qui repart dans 
nos champs et jardins.  Ils sont donc utiles.  

Cet été, un gros volume d’algues vertes a 
été ramassé. La plateforme où ce compost 
est réalisé a frôlé la saturation. La Mairie 
a contacté les agriculteurs pour retirer les 
volumes qu’ils pouvaient accueillir, 
composition précise transmise pour 
caractériser les intrants dans les parcelles, 
et remercie ceux qui ont répondu favo-
rablement. L’an prochain, ce retrait pourra 
être fait en amont de la période estivale. 
N’hésitez pas à vous rapprocher du 
service déchets. 

Le Rapport sur le Prix et la Qualité du 
Service Déchets est à votre disposition sur 
le site de Douarnenez Communauté, comme 
celui du service eau et assainissement. 

SERVICE DE L’EAU 
ET DE L’ASSAINISSEMENT 

Le service de l’eau et de l’assainissement 
dispose depuis juillet d’un nouveau site 
internet, pour répondre à vos interroga-
tions : www.eauxdzco.bzh 

TRAVAUX DE VOIRIE 

La route de Toul an Drez à Douarnenez 
que beaucoup de poullanais utilisent va 
bientôt être refaite. 

MOBILITÉS : S’ADAPTER AUX BESOINS 
EN FONCTION DES POSSIBILITÉS 
Les tournées du Tud Bus s’arrêtent depuis 
cet été en 3 points :  en plus de celui de la 
rue Abbé Conan, et de celui Kéraël, il 
prend maintenant les passagers rue Luc 
Robet, près du camping. Et les dépose 
aussi au retour, bien sûr ! Pour 1€ chaque 
trajet ou 8€ les 10 ! 

Le Transport à la Demande a évolué 
depuis le 1er septembre : il est maintenant 
possible de réserver un transport « de 
porte à porte » le lundi et le jeudi de 14h 
à 16h30, le mardi et le vendredi de 9h30 
à 12h30. En effet, ces 4 créneaux qui 
étaient d’abord réservés chacun à une 
commune du territoire, sont aujourd’hui 
partagés. Toujours 1€ le trajet ! 

Accompagnement financier par Douar-
nenez Communauté du covoiturage, via 
l’application Karros : le Conseil Commu-
nautaire a validé une reconduction des 
aides pour 3 années. N’hésitez pas à vous 
connecter, c’est facile ! Partager vos trajets, 
et faites des économies en rencontrant 
de nouvelles personnes ! 

Le Département a commencé le balisage 
de la vélo-route V45 « La Littorale » 
sur la commune. Elle vient de Beuzec via 
Pennarun, rejoint le bourg, et poursuit 
vers Douarnenez, en passant par la route 
de la gare, Lannergat, Tréotat, Quillouarn. 

Une étude est aussi en cours à la communauté 
des communes pour retravailler la voie 
verte entre Douarnenez et Poullan, en 
passant par Lestrivin : adéquation des 
revêtements en fonction de la mixité 
d’usages, signalétique… 

TRANSITIONS  
Le parking de la Plaine des Sports sera 
bientôt équipé d’ombrières photovol-
taïques.  

Même si la sobriété en consommation 
d’énergie ou d’eau a été prise en compte 
à la conception, la piscine reste énergivore, 
et ceci tout au long de l’année car les 
pompes de traitement d’eau, les centrales 
de traitement d’air…  fonctionnent en 
permanence.  

Ces ombrières produiront 225 MWh par 
an, qui représente presque 30% de la 
consommation électrique du stade aqua-
tique. Elles pourront aussi alimenter, par 
le biais d’une boucle d’autoconsommation 

collective, d’autres équipements commu-
nautaires à proximité : la maison de la 
petite enfance, l’usine de traitement de 
l’eau, ou encore le siège de Douarnenez 
communauté. 

C’est ainsi un investissement de 530 000€ 
HT qui vient compléter les installations 
existantes. 

PROJET DE MUTUALISATION DES 
SERVICES ENTRE LA VILLE DE 
DOUARNENEZ ET DOUARNENEZ 
COMMUNAUTÉ 

Une réflexion est en cours en cette fin 
d’année 2025 pour mutualiser des services 
entre la Ville et la communauté des 
communes. C’est déjà le cas pour les 
services : Finances, Ressources humaines 
et Garage. Cette mutualisation pourrait 
s’étendre aux services : Cadre de vie, 
Environnement et espaces naturels, Infor-
matique, Affaires juridiques, et Magasin. 

Le service d’Instruction Droit des sols, 
avec qui les 5 communes travaillent, serait 
lui transféré, et les prestations facturées non 
plus par la Ville aux 4 autres communes, 
mais par Douarnenez Communauté aux 
5 communes. L’EPCI réunira donc ainsi ce 
service et la compétence PLUI. 

URBANISME : PLUIH 

Dans le cadre de l’élaboration du PLUiH, 
nous travaillons actuellement sur la 
rédaction du PADD : Projet d’aménage-
ment et de Développement Durable 
pour notre territoire.  

Ce document présentera les objectifs et 
les orientations générales en ce qui 
concerne le développement urbanistique, 
mais aussi économique, social et environ-
nemental du territoire à l’horizon 2041. Il 
devrait être voté début 2026. 

Si le PLUiH ne sera voté qu’en 2027, nous 
allons dans les semaines qui viennent, en 
parallèle, répertorier les bâtiments qui 
pourraient changer de destination. 
Nous irons à la rencontre des personnes 
que nous pensons concernées sur 
Poullan, mais de votre côté, n’hésitez pas 
à passer en Mairie, ou à écrire, pour 
exprimer vos souhaits si vous en avez. 
Sans garantir une validation de chaque 
demande, nous examinerons néanmoins 
chacune avec soin.
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LES ACTIONS DU CENTRE SOCIAL 
ULAMIR DU GOYEN  
Le centre social Ulamir du Goyen continue 
d’être un acteur dynamique de la vie locale, 
avec une série d’initiatives à destination 
des habitants. Cet automne, plusieurs 
événements sont organisés pour favoriser 
l’accès aux droits, la convivialité et les 
échanges interculturels. 

TRAIT D’UNION 

L’Ulamir Centre Social du Goyen et les 
ADMR du territoire s’unissent pour proposer 
des animations gratuites à destination 
des personnes de 60 ans et plus. Une 
animation par mois est prévue sur chaque 
territoire. Le prochain rendez-vous aura 
lieu le 13 novembre à 14h au foyer : un 
après-midi photos souvenir, n’hésitez pas 
à apporter vos photos de famille, mariage, 
évènements locaux et partageons ensemble 
un moment convivial pour se souvenir du 
« bon vieux temps » 

MINI SPORT 

Nous vous proposons des parcours d’habi-
lités sportives, éveil corporel, découverte 
des sports par le jeu à la salle polyvalente 
de Poullan/mer :  

• 3/5 ans le samedi de 10h30 à 11h30-115 €/135€.  

• 6/8 ans le jeudi de 16h45 à 17h45-115 €/135€ 
une prise en charge est possible après 
l’école. 

SÉJOUR INTERCULTUREL EN ALLEMAGNE : 
POUR LES 14-17 ANS 

Le centre social Ulamir du Goyen propose 
également un séjour interculturel avec la 
ville de Cottbus, en Allemagne, du 19 au 26 
octobre. Destiné aux adolescents de 14 à 17 ans, 
ce séjour mettra en lumière la pratique du 

skateboard et favorisera les échanges entre 
jeunes français et allemands. 

Le groupe de jeunes français sera accueilli 
dans une auberge de jeunesse privatisée, 
et des animatrices bilingues seront pré-
sentes pour faciliter la communication.  

Au programme : des activités sportives, des 
échanges culturels, et une découverte des 
deux pays à travers un projet commun. Ce 
séjour, c’est l’occasion de tisser des liens, 
d’enrichir ses horizons et de renforcer la 
solidarité franco-allemande. 

FOYER POUR LES CM2 COLLÉGIENS 

Rendez-vous tous les mardis pour les CE2 
CM (hors vacances scolaires) de 17H à 18H. 
Dans le cadre des animations jeunesse, 
l'Ulamir du Goyen met en place, les mardis 
en fin d’après-midi, des animations pour 
les jeunes du CE2, CM1 et CM2. L’année sera 
découpée par cycle d’animation avec une 
inscription obligatoire à l’ensemble du 
cycle. L’inscription sera à renouveler à 
chaque nouveau cycle. Le nombre de 
places est limité. Les enfants sont pris en 
charge à la sortie de l’école. L'idée est de 
proposer un moment de loisir pour les 
jeunes au travers d’activités ludiques et 
pédagogiques ( jeux de société, jeux de 
cartes, grands jeux au stade, sorties...). En 
fonction de la programmation des cycles, 
une participation financière pourra être 
demandée aux familles. L’adhésion à l’Ulamir 
de 6€, est à régler une fois pour toute en 
début d’année scolaire.  

Pour tous renseignements :  

Ulamir CS du Goyen 02 98 74 27 71  

FOYER ADOS 

Rendez-vous tous les vendredis de 20h30 à 
22h. Ce temps d’animation peut te permettre 

avec des amis de pratiquer des activités 
sportives ou autres : jeux de société, billard, 
baby-foot (Toutes nouvelles idées d’anima-
tions sont les bienvenues pour compléter 
le programme). Les animations sont 
gratuites, l’adhésion de 4 € et un pass’ados 
à 2€ à l’Ulamir centre social du Goyen.  

Renseignements et inscriptions à l’Ulamir 
centre social du Goyen. 

Tel. 06 04 08 98 85 ou au 02 98 74 27 71 

UNE MAISON HANTÉE ORGANISÉE PAR 
LES ADOS DE POULLAN-SUR-MER 

Cette année, frissons garantis à Poullan-
sur-Mer ! Les adolescents du secteur 
organisent leur propre maison hantée, une 
animation spectaculaire pensée et réalisée 
par eux-mêmes. 

• Quand ? Le 31 octobre, de 18h30 à 22h. 

• Où ? Au siège social de l’Ulamir - Centre 
Social du Goyen. 

• Pour qui ? Tout le monde…  sauf les 
moins de 8 ans (animation interdite aux 
plus jeunes). 

L’événement viendra compléter la fête 
d’Halloween déjà bien animée dans la 
commune : juste avant, l’Assoce Tomate 
proposera son traditionnel bal pour enfants 
à la salle polyvalente. 

Cette maison hantée, entièrement gratuite 
et sans réservation, promet une immersion 
terrifiante où chaque couloir révélera de 
nouvelles surprises. Un moment convivial 
et frissonnant à partager en famille ou 
entre amis. 

Oserez-vous franchir la porte de la maison 
hantée ? 

Pr
og

ra
m

m
e d

e l
’a

cc
ue

il 
de

 lo
is

ir
s 

po
ur

 le
s 3

 / 
12

 a
ns

ULAMIR CENTRE SOCIAL DU GOYEN


